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Hacrasno-nayunom Behy @unosodekor axynrera Yuusepsurera y Huy
nojHocHMO crenehu n3pelITaj;

MU3BEIITAJ O YPABEHOM MACTEP PALY

I NOJIAIIA O KOMUCHJIH:
1. CacraB KOMHCHje:

1. lp Jenucasera Tonoposuh, pea. npod.
2. lp Becna Anhenkosuh, Banp. npod.
3. [1p Cuesxxana Crojusbkoruh, peit. npod.

2. Omyka Beha nenaprmana 3a necnxonorujy 6poj 10/8-9 on_21.01.2015.

11 MOJAIIA O KAHJIUJIATY:

1. Hme, ume jeaHor poauTesba, Npe3ume:
Anexcannpa (XKusopan) Cumuesuh

2. T'onuHa ynuca Ha MacTep akaJeMcKe CTyaHje
2013/14.
3. Ha3sue cTyaujckor nporpamMa

Macrep akajieMcKe CTy/AHje NCUXO0JIoruje

III HACJOB -MACTEP PAJIA:

nopoduyama

Ilopoouyunu o0noCH, AHKCUO3HOCH U CAMOCHIUIIAGAIE AO0IECUEHAMA Y ROMNYHUM U HEROMIY HUM,




IV TIPETJIEJ -MACTEP PAJIA:

V mactep pasy kaHauaaTkHa Anekcanapa Cumuennh 6aBH ce HCMUTHBAEM OJHOCA Y MOPOAHIIA
HHKCHO3HOCTH M CaMOCTHIIABaKa KOJ YYEHWKa W3 MOTIYHWX M HENoTHnyHHX nopoauua. KoHkperHuje,
MCIIUTHBAHM CY AaJ0JIECLEHTH YMJH CY POAWTE/bH Pa3Be/IeHH M aJ0JIECLeHTH KOjH JKHUBE Y MOTMYHUM
nopoauLama.

Y npBoM, TEOPHjCKOM Jiely pajia KaHJAMAaTKWiba ce 0aBu MOPOAMLIOM M a[0NECLEHUMjOM, Kao
noceGHO 3HAUYajHUM Pa3BOJHUM MEPHOIOM Yy KOME YIPaBO MOPOAUYHH OJHOCH W CTPYKTYPa MOPO/IHLE MOTY}
MMaTH 3HavajaH JONpUHOC y Gopmuparky Hekux ocobeHocTr agonecuenTa. Passoj poawrtessa y nepuony]
anosieceHMje NONMPHHOCH MHOLUTBY pa3BojHMX mnpobnema kon muaaux. Kanawpatkuma osaj npobGiem
neTa/bHO obpasnaske Kpo3 pasiM4yMTE TEOpPHjCKe MpHCTyne W (akTope KOjU Cy Of 3Hauaja 3a OBy Temy, 4
KOjJH ce HaBojie y nuTepatypH. Jlasbe je npukazan Circumplex mozen nopoanyHux U GpayHux 0HOCA NPEKC
Kojer AeMHMINE TPH OCHOBHE JUMEH3HjE MOPOAMYHOr (YHKLHOHHCAHA KOXE3WBHOCT, a1anTabHIHOCT H
KOMYHHKalHja, Koje oapelyjy 3a10BO/bCTBO NOPOAULIOM. Y TEOPHJCKOM JeTy pajla KaHMJaTKHiba ce GaBu
oapeljerbeM NnojMa aHKCHO3HOCTH M CaMOCTHLLABALA, Ka0 U 00jalibaBabeM YCI0BA MO/ KOjUMa Ce jaBbajy,
nose3yjyhn Hanase y JdTepaTypH O KapaKT€PHCTHKaMa HENoTIyHe [OPOAMIE, €A HCIO/baBabheM
AHKCHO3HOCTH M caMocTHLIaBara. KBallMTeT nOpoauuHMX OJIHOCA W HepaspellleHW KOH(IMKTH H3Mehy
poaMTE/ba Cy MOBE3aHH ca M0jaBOM aHKCHO3HOCTH H caMOCTHIUaBamba. TeOpHjCKH /10 MacTep pana, KojH
lyKa3syje Ha yTeMEeJbeHOCT MCTPaXKHBAUKOr NpodiemMa 1 1heros 3Hauaj H3JI0XKeH je Ha 32 cTpaHe.
IMETO0NOWKKH NIPHCTYN HMCTPaKMBakby, MOYeB O NpeuusHor aeduHHUcama wTa he ce HCNMTUBATH,
TEOPHJCKOr W MpakTHYHOr 3Hauyaja aeduHMcaHor npobnema, obyxBara jacHO [e(HHMCAHE UM/bEBE H|
XWMOTE3€, KPaTaK ONMUC HCTMTHBAHWX Bapujabiin M MHCTPYMeHaTa ynoTpeO/beHHX 3a HHXOBO MEpEebe, M1aH,
obOpaze nojaraka M NOCTyNaK MCTPaKKMBatba, KA0 M CTPYKTYPY Y30pKa Ha KOME je BPLICHO MCIHTHBaAkE. Y
MCTPaXKHBakLY C€ MMOLLIO O] XHMIOTe3e 1a MOCTOJH Pa3iMKa y MOPOJHYHHM OJIHOCHMA, AHKCHO3HOCTH M
caMOCTHILIaBaky H3Mel)y ajoneceHata M3 MOTMYHMX M ajoNecueHara W3 HenoTHyHHX nopoauua. Vi
MCTpaKHBaky cy kopHiuhenu cienehn uuerpymentu: CnmnbeprepoB uHBeHTap aHkcuosHoctH STAI-Y
(Spielberger, 1983), Ckana camoctuiasata Ilenesnha, Jlaukosuh I'pru u Hekuha (Penezi¢, Lackovié-
Grgin, Nekié, 2002), satum ynurauk FACES IV, Oncona, lopana u Tucena (Olson, Gorall i Tiesel, 2006)
W YIIUTHHK O OMIUTHM couroeMorpad)ckuM nojaumMma venuranuka. Merogonouwku npuctyn npobiemy je
npukasaH Ha 12 cTpaHa.

3aTtiM Cy NpHKasaHH pe3yiTaTH MCTpakMBakba W TO cienehum pemom: Hajpe cy npukasaHe
METpPHjCKE KapaKTepHCTHKE HHCTPYMEHATa, MOTOM CYy MPHKa3aHW pe3y/iTaTH AeCKPHUITTHBHE CTATUCTHKE
BaTHM pe3y/ITaTH CTATHCTHKE 3aK/byuHBarba. PesynraTh vcTpaxkmBarba Mokasyjy jJa je OCHOBHA XHIOTE3d
nenvMUYHO nNoTBpheHa, Tj. Ja MOCTOjM CTATHCTUYKH 3HA4YAjHE pas3/iMKe Ha TM0jeJIMHMM acreKTUMa
MOPOAHYHHX OfHOca M3Mely agonecueHara W3 NOTIYHMX W aj0/ecLEHaTa U3 HenoTmyHUxX nopoauua. [lea
pajia KOju ce OJIHOCH Ha pe3ynTare M3/I0JKeH je Ha 26 crpaHa. ¥ paay je npukasano 43 tabene. Y pany ce
Hajambe JUCKYTY]y N0OMJEHH pe3yaTaTH U To je u3noxeHo Ha 10 crpaHa, 10K je 3ak/by4ak AaT Ha 3 cTpaHe
Hagenena je nutepatypa on 125 6ubnuorpadceke jeauHuiue Ha CprickoM M €HIJIECKOM je3UKY, MPETEeKH(
HOBHjer AaTyma. Y MPUIOTY Ha Kpajy paja JaTu cy KopuiuheHH HHCTPYMEHTH.

Macrep pan y uenunu u3noxex je Ha 100 cTpana.

V BPEIHOBAIGE MOJEANHNX AEJOBA -MACTEP PAJIA:
1. 3AKJbYYIM OJHOCHO PE3YJITATH UCTPAJKHBAIbA

Kangupatkuma je MoCTyNnHO W CHCTEMaTHYHO ripukasana pesynrare. [Ipeo je auanusupand
MOY3JaHOCT YNOTPeO/beHHMMX CKajla W WCTPaKUBAMbY, 3aTHM [POCEYHE BPEIHOCTH HCITUTHBAHMX
napaMerapa y MCTPaKHBamby, 3aTHM OJICTYMama A00MjeHHX pe3ynTara o HOpMallHe pachojelne, LiTo je
OCHOBHHM TNpeayc/ioB 3a M300p CTAaTHCTHYKMX nocTynaka koju he OwTn ynotpebibeHH y aHanusu
pesynrara. 3a npoeepy xunoresa HcTpaxkupamwa kopuwhen je T Tect u [lupcoHoB koeduumHjeHT
Kopenauuje. Pe3ynratu cy noTBpAMIM noctaBbeHe xunorese. [10cTOjM cTaTHCTHYKK 3HAYAjHA pa3nuKa HE
acrneKTUMa MopoAUYHOr (PYHKLMOHHCAka uaMely ajgoneciienara U3 nNoTnyHUX NOpoAMLA M aj10J1ecLieHard
YMjH CY C€ pOJAMTE/bM pa3Beiu.Y HEMOTNYHHM pa3BelIeHHWM MOpOaHilaMa Mama je Koxeduja uimeljy
yjaHoBa, crnabMja KOMyHMKalMja, Mame 3aJ0BOJ/CTBO MOPOAMLIOM, a MOPOJAMYHM CHCTEM je& Makbhe
¢iexcubunan v ¥ opraHnzosad. Ha cybckanama WHBeHTapa, KOjH MEpH aHKCHO3HOCT M cyOcKanama cKane
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caMoCTHIlIaBaa, HUCY nponaleHe 3Hauajue pasnuke u3mel)y yueHWKa M3 NMOMYHUX W HEMOTIYHHX
nopoanua. ANOJNECUEHTH M3 HErNOTIYHUX NOPOJMLA jecy aHKCHO3HHMjH Y OJHOCY Ha BpIUHaKe M3
MOTMYHHX TIOPOAMLIA, alM He HAa HUBOY CTATUCTHYKe 3HauajHocTH. Menuryjyhu noeesaHocT acriekard
NMOPOAWYHOT (YHKLMOHMCAHKA, aHCKHO3HOCTH M camMoCTHLIaBatba moTepheHa je kopenauuja. Huckd
KOX€3MBHE MOpPOJMLE CTBapajy aHKcHO3Hor aaosiecuexTta. IToBesaHocT OBMX ()eHOMEHA Ha MOLY30PKY,
YUEHHKAa W3 HENOTIYHHX MOPOAMLA CBEJOYH O Mar0] €MOLIHOHAIHO] MOBE3aHOCTH 4IAHOBA OBHX
nopoauua. Mcnurueare MOBE3aHOCTH CAMOCTHLIABAKA €A ACMEKTHMa MOPOAHYHOr (PYHKLHOHHCAL
yKasyje Ja OBH MapaMeTpH KOpeaupajy Kako KO/ MCIHTAHWKA W3 MOTMYHHX, TAKO H KOJ HCIIHTAHHKA M3
HernoTnyHux nopoauua. llopoauyHH CcHUCTEeMHW H Yy MOTIYHMM TOpPOAMLIAMA MOTY OMTH Maibe
(YHKLMOHAIHK M W3a3UBATH KOJ WJIAHOBA MOBJIA4eHe M CKIIOHOCT AenpecHju. Jlowa KoMyHUKaLIKja MOXKE
YCIIOBMTH JIa C€ aJI0NIECLiEHTH oceTe 0A0a4YeHHM M [1a TO NMPOY3POKYje MojaBy caMOCTHIIABAA KOJI HHX
Pesynrari uctakuparba Cy Takohe MOTBPAMAM MOBE3AHOCT AHKCHO3HOCTH M CaMOCTHILABarba Ha 004
Nojly30pKa IITO HJE Y MPHJIOT TeopujckuM npernoctaBkama. Menuryjyhu yrunaj coumonemorpadekmx
BapHjabnu ytepheHo je ma nBe KoHTpoiHe eapujabne, o0pa3zoBare poAMTesba W TMEPHOA O Pa3BoOAd
poaMTEsba, jecy y 3Ha4ajHO] KOpenaluujy ca NopoJAHYHAM OJIHOCHMA, AHKCHO3HOLINY U caMOCTHLIaBaheM
V aucyHKUIHMOHAIHKUM MOPOAXLIAMA HEOCTATAK 3ajeJHUIITBA W CarJaCHOCTH Y NOAH3ambY JIELe, YecTd
pe3ynTHpa €MOIMOHAIHOM HernoBe3aHowly, HeJoCTaTakoM MNOoJpHIKE M cykoOMma Koju ce He
paspewaBajy. Kao ucxon oBakBux npobnema HacTaje pa3Boj pojauTesba KOjU ca cobom Hocu OpojHe
MocieAMue MO MEHTAJHO 3jpaB/be anonecuenra. [logauu ykasyje Ha notpeby npyskarsa NOApLIKE
MOpoJAMLIAMA, OCMMLL/LABAEM MNpOrpaMa ICHXO COLMjaHe MOJpIIKe M CaBeToBaHa, Kako OW ce
nofoJbLIa0 KBAIMTET JKMBOTA W POJAMTEbA U JIEle, a IUTO Moxke OUTH 3HauajaH pecypc NCUXO(pH3UUKOT
3/1paBJba.

2. OULEHA HAYHHA ITPHKA3A U TYMAYEILA PE3YJITATA HCTPAJKUBAILA

Pesyntatih cy npHKasaHd mnperiejHo, jaCHO H METOAOJOWIKM KopekTHo. Jlata cy anekBaTHg
TyMauema y3 HacTOjambe Na Ce pe3y/TaTH MOBEeKY Ca CIHYHMM HCTPaKMBaHMMa KOJ Hac M Yy CBETY
Kanaupatkuma HaBoaud OpojHa MCTpakMBama O pasfiMkaMa y MopoJAWYHHM OJHOCHMA, aHKCHO3HOCTH H
camocTHiluasawy W3mely ajonecueHara M3 NOTIYHHX W HenoTmyHux nopoauua. Takolle HaBoau M
HCTPaKHBalba O [IOBE3aHOCTH OBMX acrekarta. Y MNOTOyHMM nopojuiiama Beha je Kkoxesuja M
($eKCHOMIHOCT MOPOAMYHHX CHCTEMa HEro y HenoTmyHHM W npownpenum nopoauuama (Tomoposuh
Marujesuh, 2008). Hctpakuparba ca KojMMa je KaHIMJATKHIbA MOPEANIa CBOjE Haslase MoKasyjy aa Cy
aJlofIECLEHTH M3 HENOTIYHHX MOPO/HIIA AHKCHO3HH]M M CKIOHHJH camocTHluapamwy. Takohe nopoanuny
CHCTEMHM HEMOTIYHUX MOPOJMLA jecy Malbe OpPraHH30BaHH W ca MambOM Yy3ajaMHOM capaimwom mehy
YJAHOBHMA MOPOJMLE, KOMYHMKAaUMjoM M 3aaoBosbeTBoM Mehy mwhma. Kanaupatkuma je nouwna ad
3aKJbydKa 1@ Cy 3a MojaBy aHKCHO3HOCTH M CMAaoOCTHIUABAha BAXKHUJH ACMEKTH AMCHYHKUMOHATHHY
NopoaH4HKHX oaHoca, Oe3 003upa Ha CTPYKTYpy nopoauue, ¢ 063upom Ha To aa mehy nopehenum
UCIUTAHUIIMMA HUje OMJI0 3Ha4ajHe pasiuKe Yy Morjieay MCNMTHBAHMX MapameTapa, a M aHKCHO3HOCT M
CMAOCTHILIABALE jeCy Y 3Ha¥ajHOj KOpenaluju ca NOpoAHYHHM OJIHOCHMA.

3. KOHAYHA OLHEHA -MACTEP PAJIA

Tema paga je agekBaTHO onabpaHa, LITO MOKAa3yjy pe3y/iTaTH KOjH WAy Ha PYKY MOCTAB/LEHHM
xunoresam. Teopujcku a€0 paja yBOAM HAC Y 3HAuaj NOTMYHE MOPOJMYHE CTPYKTYPE 3a Pa3spoj JTMYHOCTH
MIaaUX y MEpHOAY aJofeclieHIHje, Kao W 6osbeM cxBaTamy npobieMa KOjU HACTajy pa3sBOAOM POHTEbaA.
Enykauuja u pan ca auchyHKUHOHATHHM nopojuuama je o Hajseher 3Hauaja 3a poMTe/be U 3a101ECLEHTE
Paji CMarberba AaHCKMO3HOCTH M CAMOCTHILIABAMa. Y METO/I0JI0IKOM Jiely oOpasnokeH je npobiem, mwero
BHa4aj M H3JIOKEHH IIMIbEBH, XUMOTE3E, YNOTPEO/bEHH HHCTPYMEHTH, NPEACTAB/bEH Y30paK HCIHTaHHKA H
lkome je obaB/peHo McTpakuBame. TIpHKas pesysitata WMa CBe eleMeHTe OpuiK/bMBO BOhEHE CTATHCTHYK




HaIM3e, LITO JOTIPUHOCH [1a MOCTAB/LEHH LIM/bEBH U NpoBepa xunortese Oyay yremesbenuju. Ceu kopauu y|

HAIM3U CY CHCTEMATHYHH, JacCHU M 00pasnokeHH. Y JUCKYCH]H Cy PE3YNTATH MPOMHUILLEHO TYMAYCHH H
MOBE3aHM C€a JAPYrMM C/MYHHM HCTpakuBamMMa. Y 3ak/byullMmMa ce ayTop KpuTHukd ocBphe Ha cBoje
nmojenqune Hanase, ysumajyhu y ob3up noysaaHocT ckana, LITO 3HAYM J|a HEKe pesyJiTaTe Y MCTpaKHBaiby|
rpeba y3eTH ca pe3epBoMm.

VI HDPEALJIOI:
Ha ocHOBY yKyTlHe OLleHe Te3e, KOMHCHja Npe/ylake:

®  Ja ce Macmep pao npuxeamu a kaHouoamy odoopu jasna oobpana

IMOTIMHUC YIAHOBA KOMUHUCHIE

A
| | O S
o 0N —

1. JipJenmcapera Tonoposuh,/penosru npodecop
Ny
2. 1p Cuesxana C }'b!((} uh, penoBHu npodecor
v zz, hlr_'

3. Jlp Becna Anhenkosuh, Baupeatu npodecop



