Recenzija rukopisa
»Nasilje u adolescentskim partnerskim vezama“, autorke lvane Jankovi¢

Rukopis , Nasilje u adolescentskim partnerskim vezama“ (2023) napisala je Ivana Jankovié
docentkinja na Departmentu za Psihologiju Filozofskog fakulteta u NiSu. Inspiraciju za pisanje rukopisa
pronalazi u dugogodisnjem iskustvu koje datira joS od vremena njenih prvih pocetaka bavljenja
psihologijom tokom studija, a dalje se nastavlja kroz doktorske studija kada autorka istrazivacki fokus
usmjerava na proucavanje nasilnih porodicnih i partnerskih odnosa, koje ujedno oblikuje edukacijom i
stru¢nim radom u oblasti porodicne sistemske psihoterapije. Nakon gotovo decenije naucnog i
stru¢nog bavljenja usmjerenog na nasilne porodi¢ne i partnerske odnose, autorka lvana Jankovi¢ kroz
ovaj rukopis nudi vrijednu stru€nu i naucéno-istrazivacku gradu o fenomenu nasilju u partnerskim
vezama adolescenata. Kako se istrazivacki rad o nasilju u partnerskim vezama uglavnom oslanja na
bracne partnerske veze, pric¢a o nasilju u adolescentskim partnerskim vezama, iako s jedne strane plasi,
s druge strane odgovorno otvara mogucénosti uvida u drustvenu stvarnost savremenog drustva.

Rukopis sadrZi deset segmenata koji po principu lijevka, od opsteg ka pojedinacnom, Citaoce
uvodi u razmatrani problem. Autorka citaoce prvenstveno uvodi u odnos perioda adolescencije i
znacaja romanti¢nih odnosa u tom periodu Zivota, a zatim objaSnjava pojam kvaliteta partnerskih
odnosa i dinamiku nastanka konflikta. Nakon toga, razmatra se i odreduje znacenje adolescentskog
partnerskog nasilja i predocavaju podaci o njegovoj prevalenciji, Sto Citaocima, zainteresovanim za
temu nasilja u partnerskim vezama, daje sve neophodne podatke za sticanje uvida i kriicko promisljanje
o temi. Prva dva poglavlja pruzaju dovoljnu sliku ¢itaocu da zaviri u teorijske koncepte koji mogu biti
eksplanansi nasilja u partnerskim vezama i od pomodi struc¢njacima da razumiju generisanje i
odrzavanje nasilja u partnerskim vezama na osnovu kojih mogu kreirati i razvijati programe prevencije
u praksi. Kroz treée poglavlje, autorka nudi sedam teorijskih uvida, koje iz razli¢itih uglova ili
medusobno isprepletane, neke direktno, a neke indirektno pomaZu razumijevanju i objasnjenju
koncepta nasilja u partnerskim vezama, te ih vjesto, ali sa utemeljenom argumentacijom reflektuje na
partnersko nasilje u kontekstu adolescentskog uzrasta. Teorijski pregledi uz proucavanje empirijske
pozadine problema omogucili su autorki da u ¢etvrtom dijelu rukopisa ponudi rizi¢ne i zastitne faktore
povezane sa nasiljem u adolescenskim partnerskim vezama, te da ih razmotri uz pomo¢ ekoloskog
modela razvoja, odnosno kroz interakciju pojedinca i njegove okoline, pozicionirajuci pojedinca u
srediste sistema. U petom dijelu se govori o posljedicama partnerskog nasilja u adolescentskim
vezama, posljedicama po fizicko i mentalno zdravlje, te promjene na ponasajnom planu. U Sestom
dijelu rukopisa govori se o programima prevencije adolescentskog partnerskog nasilja, kao i njihovim
dosadasnjim ucincima. Kao posebno, sedmo poglavlje opisano je nasilje u parnerskim vezama koje se
odvija u virtuelnom, odnosno digitalnom okruZenju, sto predstavlja poseban doprinos ovog rukopisa
jer ukazuje na neminovnu sli¢nost, interakciju, ali i refleksiju izmedu nasilja koje je smjesteno u
digitalno i realnom okruZenju sa posebnim osvrtom na njegovu ulogu u adolescentskom uzrastu. Osmo
poglavlje posveéeno je razmatranju adolsecentskog partnerskog nasilja u drustvenom i kulturnom
kontekstu Srbije. Poglavlje zapocinje predstavljanjem i analizom razli¢itih normativa koji ureduju i
preveniraju problem nasilja u partnerskim vezama u Srbiji, te pregledom dosadasnjih relevantnih
empirijskih studija radenih na podrucju Republike Srbije. Autorka, u potpunosti argumentovano
prethodnu analizu dovodi u kontekst potrebe izu€avanja pocinjenog i doZivljenog nasilja iz perspektive
ekoloskog modela s ciljem prevazilazenja nedostataka u ranijim empirijskim istrazivanjima ovog
fenomena. Istrazivanje predstavljeno u ovom rukopisu veoma utemeljeno implicira vaznost nalazenja
odgovora na pitanje faktora koji vrSe uticaj na cinjenje ili doZivljavanje nasilja u partnerskim
adolescenskim vezama, a kao relevantni faktore uticaja biraju se: sposobnosti postavljanja granica,
pogresna uvjerenja o kvalitetnoj partnerskoj vezi, prepoznavanje vlastitih prava, uticaj pola, sSkolskog



uspjeha i duzZine trajanja partnerske veze. S namjerom kvalitetnije prakti¢ne implikacije, predstavljeno
istrazivanje bavilo se i razmatranjem problema zastupljenosti razli¢itih oblika doZivljenog i pocinjenog
nasilja, spremnosti na trazenje podrske i pruzanje pomoci. Predstavljeni su i prodiskutovani nalazi, koji
su u pretposlednjem poglavlju ¢itaocu predstavljeni kroz preporuke o programima prevencije
baziranim na ekoloSkom modelu, Sto predstavlja najvrijedniji doprinos implikacije dobijenih nalaza
istrazivanja. U zavrSnom, desetom poglavlju, autorka iznosi zaklju¢ak kojim upozorava na neodloZno
reagovanje na nasilje i primjenu preporucenih programa prevencije utemeljenih na empirijskim
nalazima. U kreiranju grade ovog rukopisa koji nam je Ivana Jankovi¢ predocila na 285 strana, koriSteno
je preko 400 relevantnih izvora. Posebna vrijednost ovog rukopisa ogleda se i u njegovoj odli¢noj
strukturiranosti i sveobuhvatnosti.

Nije tako ¢esto da mi, nauéni radnici na pitak, razumljiv na¢in nalaze svojih istrazivanja
preto¢imo u jasne preporuke koje direktno mogu posluziti kolegama da u praksi primjene ucinkovite
programe prevencije koji su utemeljeni na empirijskim rezultatima i relevantnim teorijskim
konceptima. Ivani Jankovi¢ je poslo za rukom da poveZe nauku i praksu, da ukaZze na kompleksnost
nasilja u adolescenskim partnerskim vezama i ponudi sveobuhvatan model rada na prevenciji nasilja u
partnerskim vezama u jednom posebno osjetljivom periodu Zivota — adolescenciji.

Predlazem Nastavno-nau¢nom vecu Filozofskog fakulteta u NiSu da rukopis ,Nasilje u
adolescentskim partnerskim vezama“® ucini dostupnim studentima humanistickih i drustvenih nauka,
prakti¢arima u oblasti obrazovanja, socijalne zastite i zdravstva, kao i nevladinog sektora.
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